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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

2/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz leche 11000 11000 x x x 45 minutos 85 59 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz fecula de maiz 350 350 x x x 45 minutos 85 59 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 desayuno huevos revueltos huevos 65 65 X x x 25 minutos 75 65 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo carne de cerdo en trozos asada carne de cerdo 3750 3750 x x X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo arroz blanco arroz 1900 1900 X X X 35 minutos 87 55 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo pepino guisado pepino 2500 2500 X X X
25 minutos

76 65 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo papa criolla chorreada papa criolla 2500 2500 x x X 30 minutos 85 65 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo sopa de arroz carne de res murillo 100 100 x x X 40 minutos 80 59 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo jugo de melon melon 5500 5500 x X X N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

2/07/2024 almuerzo kumis kumis 11000 11000 X X X N.A 10
X

NINGUNA 

10 10

10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

3/07/2024 desayuno leche leche 11000 11000 x x x 25 minutos 60 45 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 desayuno huevo cocido huevos 84 84 x x x 40 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 almuerzo lentejas lentejas 1000 1000 X X x 30 minutos 78 56 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 almuerzo carne de res en trozos asada carne de res 3500 3500 X X X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 1800 1800 x X X 35 minutos 78 60 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria zanahoria 800 800 X X X 35 minutos 92 60 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 almuerzo yuca cocida yuca 3000 3000 X X X 35 minutos 87 35 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 almuerzo jugo de lulo lulo 4500 4500 X X X N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 onces ensalada de frutas ensalada de frutas N.A N,A X X X N.A 10
X

NINGUNA 

3/07/2024 onces ensalada de frutas queso campesino 1500 1500 X X X N.A 10
X

NINGUNA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/07/2024 desayuno sorbete de guayaba guayaba 4000 4000 x x x N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 desayuno sorbete de guayaba leche 11.000 11.000 x x x N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 desayuno huevos pericos huevos 65 65 X x x 35 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 desayuno pescado guisado pescado 3650 3650 x x X 35 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 desayuno arroz con cilantro arroz 1900 1900 x x X 30 minutos 78 65 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 almuerzo arroz con cilantro cilantro 60 60 X X X 30 minutos 78 65 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 almuerzo verduras cocidas con mayonesa verduras cocidas con mayonesa N.A N.A x x X 20 minutos 5 5 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 almuerzo verduras cocidas con mayonesa mayonesa 200 200 x x X N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 almuerzo tajadas de platano platano 4000 4000 x X X 20 minutos 78 56 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 almuerzo sopa de colicero carne de res murillo 100 100 x x x 40 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 almuerzo jugo de maracuya maracuya 9500 9500 x x x N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

4/07/2024 onces yogurth yogurth 11000 11000 x x x N.A 10
X

NINGUNA 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:                                      USME                           SERVICIO SOCIAL:                                                   JI COFINANCIADO.                                                             UNIDAD OPERATIVA:                                                     VOZ DE ALERTA 

COORDINADOR O RESPONSABLE:                                                            XIOMARA PINZÓN.                                                                                             OPERADOR:FUNDACIÓN:                                        CHAMINADE 

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

OBSERVACIONES

Evalúe 

entre 2 y 10

OLOR SABOR

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)
SI NO SI NO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

10

10

10

10

10

1010 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

10

10

1010

ACEPTABILIDAD

1010 10

10

1010

10 10

10 10

1010

10

10

10 10

10 10

10 10

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:   RAQUEL  RIOS       TIPO DE DOCUMENTO:         CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD  :        39766922.           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS 

10

10 10

10



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/07/2024 desayuno chocolate en leche chocolate 500 500 x x x 40 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 desayuno chocolate en leche leche 8.000 8.000 x x x 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 desayuno caldo de pajarilla pajarilla 2500 2500 x x x 45 minutos 78 65 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 desayuno albondigas en salsa carne molida 2500 2500 x x X 35 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 almuerzo spaghettis spaghettis 2000 2000 x x X 20 minutos 80 60 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 almuerzo ensalada de remolacha  zanahoria y mayonesa ensalada de remolacha  zanahoria y mayonesa N.A N.A x x X
25 minutos

75 55 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 almuerzo ensalada de remolacha  zanahoria y mayonesa mayonesa 200 200 x x x 30 minutos 6 5 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 almuerzo papa dorada papa comun 2000 2000 x x X 25 minutos 68 54 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 almuerzo jugo de piña piña 5000 5000 x x x N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

5/07/2024 almuerzo helado helado 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/07/2024 desayuno colada de harina de platano harina de platano 750 750 x x x 40 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 desayuno colada de harina de platano leche 11.000 11.000 x x x 40 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 desayuno huevo cocido huevos 74 74 x x x 25 minutos 85 70 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 almuerzo pechuga de pollo en trozos en salsa blanca pechuga de pollo 3750 3750 x x X 35 minutos 60 48 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 almuerzo arroz con cilantro arroz 1900 1900 x x X 35 minutos 85 65 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 almuerzo arroz con cilantro cilantro 100 100 x x X 35 minutos 85 65 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 almuerzo papa cocida con cascara papa 3000 3000 x x X 25 minutos 75 60 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 almuerzo sopa de avena carne de res murillo 100 100 x x X 35 minutos 70 55 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 almuerzo jugo de piña piña 5000 5000 x x x N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 onces colada de avena leche 10000 10000 x x X 25 minutos 65 50 10
X

NINGUNA 

8/07/2024 onces colada de avena harina de avena 500 500 x x X 25 minutos 65 50 10
X

NINGUNA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz fecula de maiz 350 350 x x x 25 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz leche 10.000 10.000 x x x 25 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo carne de res en trozos a las finas hierbas carne 3500 3500 X x x 35 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 1900 1900 x x X 35 inutos 69 53 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria zanahoria 600 600 x x X 35 inutos 69 53 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo ahuyama con arveja verde fresca ahuyama con arveja verde fresca N.A N.A X X X
35 minutos

80 65 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo papa criolla al vapor papa criolla 2500 2500 x x X 30 minutos 65 55 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo sopa de conchitas carne de res murillo 100 100 x x X 45  minutos 70 43 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo Jjugo de tomate de arbol tomate de arbol 4500 4500 x X X N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

9/07/2024 almuerzo yogurth yogurth 10000 10000 X X X N.A 10
X

NINGUNA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/07/2024 desayuno leche leche 11000 11000 x x x 20 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 desayuno huevos pericos huevos 59 59 x x x 20 minutos 95 59 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 desayuno arepa de maiz arepa de maiz 1000 1000 X x x 35 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 desayuno garbanzo garbanzo 1000 1000 x x X 35 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 desayuno carne de cerdo en trozos guisada carne de cerdo 3750 3750 x x X 30 minutos 85 60 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 desayuno arroz con fideos arroz 1900 1900 X X X 35 minutos 80 60 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 almuerzo arroz con fideos fideos 200 200 x x X 35 minutos 80 60 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 almuerzo platano maduro cocido con canela platano maduro 4000 4000 x x X 35 minutos 80 60 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 almuerzo jugo de mora mora 3000 3000 x X X N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 onces colada de fecula de maiz fecula de maiz 350 350 X X X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

10/07/2024 onces colada de fecula de maiz leche 11000 11000 x x X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/07/2024 desayuno colada de avena harina de avena 500 500 x x x
30 

minutos
95 59 10 X NINGUNA 

11/07/2024 desayuno colada de avena leche 8.000 8.000 x x x
30 

minutos
95 59 10 X NINGUNA 

11/07/2024 desayuno huevos revueltos huevos 50 50 X x x
25 

minutos
68 45 10 X NINGUNA 

11/07/2024 almuerzo carne de res molida a la boloñesa carne de res molida 3750 3750 x x X
35 

minutos
90 75 10 X NINGUNA 

11/07/2024 almuerzo spaguettis spaguettis 1750 1750 x x X
35 

minutos
70 56 10 X NINGUNA 

11/07/2024 almuerzo deditos de arracacha arracacha 4000 4000 x x X
30 minutos 65 45 10

X NINGUNA 

11/07/2024 almuerzo espinaca papaya mango y crema de leche espinaca papaya mango y crema de leche N.A N.A x x x N.A 6 6 10 X NINGUNA 

11/07/2024 almuerzo espinaca papaya mango y crema de leche crema de leche 200 200 x x x N.A 6 6 10 X NINGUNA 

11/07/2024 almuerzo jugo de melon melon 5500 5500 x x X N.A 6 6 10
X NINGUNA 

11/07/2024 onces sorbete de banano banano 4000 4000 x x x N.A 6 6 10 X NINGUNA 

11/07/2024 onces sorbete de banano leche 8000 8000 x x x N.A 6 6 10
X NINGUNA 
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

SI NO

OBSERVACIONES

Evalúe 

entre 2 y 10

OLOR ACEPTABILIDADSABOR

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

1010 10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

SI NO

10 10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/07/2024 desayuno chocolate con leche chocolate 650 650 x x x
25 

minutos
95 59 10 X NINGUNA 

12/07/2024 desayuno chocolate con leche leche 9.000 9.000 x x x
25 

minutos
95 59 10 X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo higado de res en trozos encebollado higado de res 3750 3750 x x x
35 

minutos
80 65 10 X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo arroz con pimenton arroz 1700 1700 x x X
35 

minutos
76 53 10 X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo arveja verde fresca, zanahoria y habichuela arveja verde fresca, zanahoria y habichuela N.A N.A x x X
35 

minutos
65 45 10 X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo yuca cocida yuca 3000 3000 x x X
35 minutos 75 55 10

X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo sopa de patacon carne de res murillo 100 100 x x X
45 

minutos
60 45 10 X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo jugo de maracuya maracuya 9000 9000 x x x N.A 6 6 10 X NINGUNA 

12/07/2024 almuerzo leche leche 9000 9000 x x x
20 

minutos
65 45 10

X NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:                                      USME                           SERVICIO SOCIAL:                                                   JI COFINANCIADO.                                                             UNIDAD OPERATIVA:                                                     VOZ DE ALERTA 
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros/

unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/

unidad)

OBSERVACIONES

10

10 10

10 10

10

10 10

10 10
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10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN
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TEMPERATURA 

ALIMENTO 
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10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz fecula de maiz 350 350 x x x
35 

minutos
90 75 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz leche 8000 8000 x x X
35 

minutos
90 75 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 desayuno huevo con mazorca huevos 42 42 x x X
25 

minutos
75 55 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 desayuno huevo con mazorca mazorca 500 500 x x X
25 

minutos
75 55 10

X
NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo carne de cerdo en trozos en salsa de piña carne de cerdo 3500 3500 x x X
35 

minutos 
80 65 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo arroz con fideos arroz 1700 1700 x x X
35 

minutos
80 60 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo arroz con fideos fideos 200 200 x X X
35 

minutos
80 60 10

X
NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo acelga con huevo acelga 2500 2500 X X X
35 

minutos
68 55 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo acelga con huevo huevos 8 8 x x X
35 

minutos
68 55 10

X
NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo papa criolla al vapor papa criolla 2500 2500 x x X
25 

minutos
65 54 10 X

NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo sopa de arracacha carne de res murillo 100 100 x x x
35 

minutos
75 60 10 10

10
#

10
10

10 x
NINGUNA 

15/07/2024 almuerzo jugo de fresa fresa 3000 3000 x x x N.A 3 3 10 X
NINGUNA 

15/07/2024 onces sorbete de mango mango 5500 5500 x x x N.A 5 5 10 X
NINGUNA 

15/07/2024 onces sorbete de mango leche 7000 7000 x X x N.A 5 5 10 X
NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

10 10
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COORDINADOR O RESPONSABLE:                                                            XIOMARA PINZÓN.                                                                                             OPERADOR:FUNDACIÓN:                                        CHAMINADE 

ALIMENTO EN  PROCESO
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10
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/07/2024 desayuno sorbete de mango mango 5500 5500 X X X N.A 5 5 10 X NINGUNA 

16/07/2024 desayuno sorbete de mango leche 11.000 11.000 x x X N.A 5 5 10 X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo arveja verde seca arveje verde seca 1000 1000 X X x
35 

minutos
90 65 10 X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo pechuga de polo guisada pechuga de pollo 3750 3750 X X X
30 

minutos 
65 54 10 X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo arroz  con zanahoria arroz 1900 1900 X X X
35 minutos 75 55 10 X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo arroz  con zanahoria zanahoria 500 500 X X X
35 minutos 75 55 10

X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo croqueta de yuca yuca 3000 3000 X X X
30 

minutos 
65 45 10 X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo ensalada de pepino tomate y cilantro ensalada de pepino tomate y cilantro N.A N.A x x X N.A 6 6 10 X NINGUNA 

16/07/2024 almuerzo jugo de uva uva 3000 3000 X X X N.A 6 6 10
X NINGUNA 

16/07/2024 0nces kumis kumis 11000 11000 X X X N.A 6 6 10 X NINGUNA 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:                                      USME                           SERVICIO SOCIAL:                                                   JI COFINANCIADO.                                                             UNIDAD OPERATIVA:                                                     VOZ DE ALERTA 

COORDINADOR O RESPONSABLE:                                                            XIOMARA PINZÓN.                                                                                             OPERADOR:FUNDACIÓN:                                        CHAMINADE 

ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA
TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR ASPECTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

Evalúe 

entre 2 y 

10

OLOR ACEPTABILIDADSABOR

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

SI NO SI NO

10 10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/07/2024 Desayuno leche Leche 10000 10000 X X x 25 minutos 87 55 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 Desayuno tortilla de huevo con queso Huevo 60 60 X X X 35 minutos 80 60 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 Desayuno tortilla de huevo con queso queso 416 416 x x x 35 minutos 80 60 10
x

NINGUNA 

17/07/2024 Almuerzo hamburguesa de carne carne molida 3500 3500 x X X 45 minutos 88 60 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 Almuerzo conchitas con verdura mayonesa N.A N.A X X X 20 minutos 6 6 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 Almuerzo platano con bocadillo platano 4000 4000 X X X 20 minutos 80 67 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 Almuerzo platano con bocadillo bocadillo 500 500 X X X 20 minutos 80 67 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 Almuerzo jugo de mango mango 5500 5500 X X X
N.A

6 6 10
x

NINGUNA 

17/07/2024 onces chocolate con leche chocolate 650 650 X X X 35 minutos 75 53 10
X

NINGUNA 

17/07/2024 onces chocolate con leche leche 10000 10000 X X X 35 minutos 75 53 10
X

NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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INICIAL

ºc
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ºc Evalúe 
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entre 2 y 
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 
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DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

10

10 10

10 10

10

10 10

10 10

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  KATHERINE SIERRA                        TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033766354.           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS 

ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

10 10

Evalúe 

entre 2 y 

10

OLOR SABOR

10 10

10

10

SI NO SI NO

10

COLOR ASPECTO

1010

10

10 10 10

10

10

10

10

10



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/07/2024 Desayuno colada de avena harina de avena 500 500 x x X 35 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Desayuno colada de avena leche 10000 10000 X X X 35 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Desayuno huevos pericos huevos 56 56 x x X 25 minutos 60 55 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Desayuno pescado a la plancha pescado 7000 7000 x x X 25 minutos 50 53 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Desayuno arroz blanco arroz 1900 1900 X x x 35 minutos 65 48 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Almuerzo tajadas de platano platano maduro 4000 4000 x x x
35 minutos

60 45 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Almuerzo sopa de fideos carne de res murillo 100 100 x x x 35 minutos 70 40 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 Almuerzo jugo de lulo lulo 4500 4500 x x x N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 onces arroz con leche arroz 500 500 x x X 20 minutos 90 65 10
X

NINGUNA 

18/07/2024 onces arroz con leche leche 6000 6000 x x X 20 minutos 90 65 10
X

NINGUNA 

10 10

10
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
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OLOR SABOR
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entre 2 y 
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FECHA
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TIEMPO DE 

COMIDA
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DE LA PREPARACIÓN 
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DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

1010 10
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ALIMENTO 
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10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

22/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz leche 10000 10000 x x x 30 minutos 86 5.3 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz fecula de maiz 350 350 x x x 30 minutos 86 5.3 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 desayuno huevos revueltos huevos 60 60 X X X 30 minutos 88 70 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 almierzo carne de cerdo en trozos guisada carne de cerdo 3500 3500 X x X 25 minutos 75 55 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 almierzo arroz blanco arroz blanco 1900 1900 x x x 35 minutos 65 45 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 almuerzo verduras salteadas zanahoria calabaza  y  apio verduras salteadas zanahoria calabaza  y  apio N.A N.A x x x
30 minutos

70 40 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 almuerzo sopa de cebada carne de res murillo 500 500 x x x 45 minutos 90 85 10
X

NINGUNA 

22/07/2024 almuerzo jugo de mora mora 3000 3000 x x x
N.A

5 5 10
x

NINGUNA 

22/07/2024 onces sorbete de curuba leche 9000 9000 x x x
N.A

5 5 10
x

NINGUNA 

22/07/2024 onces sorbete de curuba curuba 5500 5500 x x x
N.A

5 5 10
x

NINGUNA 

10 10

10
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Evalúe 
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OLOR SABOR
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entre 2 y 
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/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

1010 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

23/07/2024 desayuno colada de avena leche 8000 8000 x x X 30 minutos 75 60 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 desayuno colada de avena harina de avena 500 500 x x X 30 minutos 75 60 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo tortilla de corazones de pollo corazones de pollo 2000 2000 X x X 35 minutos 88 70 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo tortilla de corazones de pollo huevos 26 26 x X X 35 minutos 88 70 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 1700 1700 x x X 30 minutos 80 55 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo calabaza guisada con arveja verde fresca calabaza guisada con arveja verde fresca N.A N.A X x X
30 minutos 

65 55 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo yuca cocida yuca cocida 3000 3000 X x X 25 minutos 80 75 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo sopa de fideos carne de res murillo 100 100 X x X 35 minutos 65 45 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo calabaza guisada con arveja verde fresca calabaza N.A N.A x X X 60 minutos 94 60 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 almuerzo jugo de fresa fresa 3000 3000 x x x N.A 6 4 10
X

NINGUNA 

23/07/2024 onces leche leche 7000 7000 X X x 20 minutos 60 45 10
X

NINGUNA 

1010 10

10

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:                                      USME                           SERVICIO SOCIAL:                                                   JI COFINANCIADO.                                                             UNIDAD OPERATIVA:                                                     VOZ DE ALERTA 

COORDINADOR O RESPONSABLE:                                                            XIOMARA PINZÓN.                                                                                             OPERADOR:FUNDACIÓN:                                        CHAMINADE 

ALIMENTO EN  PROCESO
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INICIAL

ºc

FINAL
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OBSERVACIONES

Evalúe 

entre 2 y 
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OLOR SABOR

Evalúe 

entre 2 y 
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ACEPTABILIDAD
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/unidad)
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/unidad)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

10

10

10 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

24/07/2024 desayuno changua leche 8000 8000 x x X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 desayuno changua huevos 63 63 X x X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 almuerzo carne de res en trozos asada carne de res 3500 3500 x x X 45 minutos 70 57 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 almuerzo arroz con fideos arroz 1700 1700 x x X 35 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 almuerzo papa criolla al vapor papa criolla 2500 2500 X x X 25 minutos 67 43 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 almuerzo sopa de verduras carne de res murillo 0,1 0,1 x x X
25 minutos

88 70 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 almuerzo jugo de guayaba guayaba 3500 3500 X X X N.A 5 4 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 onces sorbete de mango leche 8000 8000 x x x N.A 5 4 10
X

NINGUNA 

24/07/2024 onces sorbete de mango mango 5500 5500 x x x N.A 5 4 10
X

NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

10

10

10
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ALIMENTO EN  PROCESO

SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

OBSERVACIONES

10 10

10

10

10

10 10

10 10

10

10

10 10
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10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: KATHERINE SIERRA   TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033766354.           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS  

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

10 10

Evalúe 

entre 2 y 10
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10
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10

10

SI NO SI NO

10

COLOR ASPECTO
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entre 2 y 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

25/07/2024 desayuno colada de mezcla de vegetales leche 10000 10000 x x x 25 minutos 60 46 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 desayuno colada de mezcla de vegetales harina de mezcla de vegetales 500 500 x x x 25 minutos 60 46 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo frijoles frijoles 1000 1000 X x X 35 minutos 70 59 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo carne de res molida carne de res molida 3500 3500 x x x 30 minutos 75 50 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo arroz blanco arroz 1900 1900 x x x 25 minutos 65 40 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo platano maduro asado platano maduro 4000 4000 x x X
35 minutos

65 55 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo jugo de lulo jugo de lulo 4500 4500 x x x N.A 5 5 10
10

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo arroz con leche leche 80000 8000 x x X 30 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

25/07/2024 almuerzo arroz con leche arroz 750 750 x x X 30 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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FINAL
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entre 2 y 
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entre 2 y 

10
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TIEMPO DE 

COMIDA
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DEL ALIMENTO
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/unidad)
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10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: KATHERINE SIERRA  TIPO DE DOCUMENTO: CC.       Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1033766354.           CARGO:PERSONAL SERVICIO DE ALIMENTOS  

ACEPTABILIDAD

10

10

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

10 10

Evalúe 

entre 2 y 10

OLOR SABOR

10 10

10

10

SI NO SI NO

10

COLOR ASPECTO

1010

10

10

10

10

10

10



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

26/07/2024 desayuno chocolate con leche leche 10000 10000 x x x x 25 minutos 65 56 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 desayuno chocolate con leche chocolate 600 600 x x x 25 minutos 65 56 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 desayuno huevos pericos huevos 58 58 X x X 25 minutos 78 59 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 almuerzo goulash de higados de pollo higados de pollo 3500 3500 x x X 30 minutos 67 50 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 almuerzo spaguettis spaguettis 3000 3000 x x X 30 minutos 73 46 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 almuerzo papas chips papa comun 3500 3500 X x X 25 minutos 75 59 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 almuerzo jugo de piña piña 5000 5000 x x x N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

26/07/2024 onces yogurth yogurt 11000 11000 x x x N.A 10
X

NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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TIEMPO DE 
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DE LA PREPARACIÓN 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/07/2024 desayuno colada de harina de platano leche 10000 10000 x x x 30  minutos 80 59 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 desayuno colada de harina de platano harina de platano 750 750 x x x 30  minutos 80 59 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 almuerzo pechuga de pollo en trozos guisada pechuga 3500 3500 x x X 30 minutos 85 65 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 almuerzo arroz con fideos fideos 200 200 x x X 30 minutos 75 60 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 almuerzo arroz con fideos arroz 1900 1900 X x X 30 minutos 75 60 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 almuerzo ajiaco con pollo pechuga de pollo N.A N.A x x X
30 minutos 

90 45 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 almuerzo jugo de uva uva 3000 3000 x x x N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 onces sorbete de guanabana leche 10000 10000 x x x N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

29/07/2024 onces sorbete de guanabana guanabana 4000 4000 x x x N.A 6 6 10
X

NINGUNA 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

1010 10
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

30/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz leche 11000 11000 x x x 45 minutos 85 59 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 desayuno colada de fecula de maiz fecula de maiz 350 350 x x x 45 minutos 85 59 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 desayuno huevos revueltos huevos 65 65 X x x 25 minutos 75 65 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo carne de cerdo en trozos asada carne de cerdo 3750 3750 x x X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo arroz blanco arroz 1900 1900 X X X 35 minutos 87 55 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo pepino guisado pepino 2500 2500 X X X
25 minutos

76 65 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo papa criolla chorreada papa criolla 2500 2500 x x X 30 minutos 85 65 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo sopa de arroz carne de res murillo 100 100 x x X 40 minutos 80 59 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo jugo de melon melon 5500 5500 x X X N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

30/07/2024 almuerzo kumis kumis 11000 11000 X X X N.A 10
X

NINGUNA 
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

31/07/2024 desayuno leche leche 11000 11000 x x x 25 minutos 60 45 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 desayuno huevo cocido huevos 84 84 x x x 40 minutos 90 75 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 almuerzo lentejas lentejas 1000 1000 X X x 30 minutos 78 56 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 almuerzo carne de res en trozos asada carne de res 3500 3500 X X X 30 minutos 80 65 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria arroz 1900 1900 x X X 35 minutos 78 60 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 almuerzo arroz con zanahoria zanahoria 800 800 X X X 35 minutos 92 60 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 almuerzo yuca cocida yuca 3000 3000 X X X 35 minutos 87 35 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 almuerzo jugo de lulo lulo 4500 4500 X X X N.A 5 5 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 onces ensalada de frutas ensalada de frutas N.A N,A X X X N.A 10
X

NINGUNA 

31/07/2024 onces ensalada de frutas queso campesino 1500 1500 X X X N.A 10
X

NINGUNA 
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